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Motivo de consulta
Mujer de 64 años, sin AF de interés, completamente asintomática, que acude a consulta de AP para control

ecográfico anual de una esteatosis hepática grado II y hemangioma hepático conocido.

Se identifican dos nuevas lesiones.
Una lesión focal hepática de 2,43 × 2 cm, bordes mal definidos, con halo hipoecogénico, centro

hiperecogénico y doppler vascular positivo, sin sombra ni refuerzo acústico posterior localizado en el lóbulo
hepático izquierdo, segmento II y otra en el segmento V. 

Se realizó analítica completa incluyendo marcadores tumorales sin hallazgos relevantes, derivándose a
Medicina Interna donde solicitaron RMN hepática que confirmo dos lesiones sugestivas de etiología

neoplásica, probablemente metastásica, y una adenopatía hiliar.
Se completó el estudio con colonoscopia, anatomía patológica, PET-TAC y colon-TAC. 

La continuidad asistencial y el conocimiento previo de la paciente, y el uso de la ecografía clínica en AP,
permitieron detectar de forma precoz una alteración inesperada en una paciente asintomática. Un control
rutinario se convirtió así en una oportunidad para iniciar el abordaje diagnóstico de una patología grave.

Ecografía clínica en consulta

Se confirma “Adenocarcinoma de colon izquierdo estenosante con afectación hepática”
Es derivada a Oncología e inicia tratamiento quimioterápico pudiendo realizarse posteriormente

tratamiento quirúrgico mediante metastasectomía hepática laparoscópica,
colecistectomía y hemicolectomía izquierda.

Plan de actuación

Juicio clínico y evolución

Conclusiones


	Código:
	Titulo:
	10/115
	“EL HALLAZGO QUE NO BUSCÁBAMOS:
	LESIONES HEPÁTICAS COMO PRIMERA PISTA DE UN CÁNCER DE COLON”

	Caso Clínico
	Motivo de consulta
	Ecografía clínica en consulta
	Plan de actuación
	Juicio clínico y evolución
	Conclusiones
	Ecografiasamfyc.com 2026



