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Las masas hepáticas pueden diagnosticarse de forma incidental durante 
exploraciones ecográficas realizadas en consulta por síntomas inespecíficos. La 
ecografía abdominal es una herramienta accesible y de gran utilidad para la 

orientación diagnóstica inicial en Atención Primaria. 
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Ámbito del caso

Sensación de tumoración 
costal derecha de

semanas de evolución, 
refractaria a tratamiento 

inicial

Motivo de consulta Historia clínica Enfoque individual y comunitario

Mujer, 44 años
Esofagitis erosiva A
Duodenitis erosiva

Bocio Nodular
No IQ/AF de interés

Conviviente con pareja, sin hijos
Bajos recursos sociales
Empleada de hostelería
Fumadora de 5 cigarrillos/día
Ex-bebedora de riesgo, 4 UBE/sem 

Pruebas complementarias Juicio clínico

El estudio 
ecográfico en 

Atención 
Primaria 

muestra dos 
lesiones 

hepáticas con 
vascularización 

interna. Se 
solicita 

ecografía 
reglada, 

confirmado 
hallazgos Se detecta masa de 131mm de diámetro, heterogénea y vascularizada + 

lesión focal de 14mm sugestiva de angioma hepático

Diagnóstico, Extensión y Evolución 

- TC AP + RM hepática 
- Remisión a Aparato Digestivo. 
- Adenoma hepatocelular leve 

diferenciación, β-catenina activada, 
glutamina sintasa (+), glipicano-3 (-) (50% 

prob. de malignidad).
- Lesiones LID y LTI (sospecha de metástasis)
- Resección de segmentos VI a VII con buen 
resultado y evolución, alta con seguimiento. 

Conclusiones 

- Ecografía en AP, herramienta de 
diagnostico precoz. 

- Obtención de información ante 
síntomas inespecíficos

- Derivación temprana
- Formación + actualización como  

recurso de atención integral
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