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Caso Clinico

Mujer de 80 afios que acude a Atencidn Primaria por tumoracién laterocervical izquierda no
dolorosa de 20 dias de evolucién. En la exploracidon se detecta masa dura, adherida y no movil
de aproximadamente 2 cm. Antecedentes personales: hipertensién arterial. Antecedentes
familiares oncoldgicos: hermano con cancer de vejiga y hermana con cancer de mama.

Pruebas complementarias

* Ecografia point-of-care: masa sélida heterogénea de
19x14 mm en region submandibular izquierda con
bordes irregulares, infiltracion glandular vy
vascularizacion aumentada. Multiples adenopatias
cervicales patoldgicas.

* TAC cervicotoracico: lesidon solido-quistica
bilobulada de 27x25x28 mm sin plano de separacion
con gladndula submandibular e impronta sobre fascia
cervical profunda. Adenopatias laterocervicales
bilaterales y paratraqueales.

* PAAF: carcinoma maligno compatible con
metastasis de melanoma.

* Valoracion dermatolégica: sin identificacion del
primario.

Diagnostico
Metdstasis de melanoma en regidon submandibular izquierda con primario desconocido.

Evolucion y tratamiento

Derivacion urgente a Cirugia Maxilofacial y valoracién en Comité de Tumores que desestimo
cirugia. Tratamiento sintomdtico con analgesia (MST y Sevredol). Evolucidon con deterioro
clinico progresivo y fallecimiento a los cuatro meses.

Conclusiones

- La ecografia point-of-care en atencidn primaria es una herramienta diagndstica valiosa que
permite la deteccién inmediata de adenopatias con criterios de malignidad, facilitando una
derivacién oportuna para confirmacion histoldgica y manejo especializado.

- En pacientes con metdstasis de melanoma de localizacién desconocida, la identificacion
precoz mediante técnicas de imagen en el primer nivel asistencial es fundamental para acortar
tiempos diagndsticos y mejorar la coordinacién multidisciplinar..

- La integracion de la ecografia en la consulta de atencidn primaria optimiza el proceso
diagndstico en patologias oncoldgicas, subrayando su importancia en la mejora de la atencién
y seguimiento de pacientes con sospecha de neoplasias.
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